
 

Fachaustausch BIB 
 

Trauma und Flucht  
 

Montag, 18. November 2019 von 18 - 20 Uhr 
 
 
Liebe Freunde und Interessierte, liebe Helfende und Integrationsbegleiter*innen,  
 
das Projekt BIB - „Bildung | Integration | Begleitung“ lädt zum nächsten Fachaustauschtreffen 
zum Thema Flucht und Trauma in Kooperation mit der Flüchtlingsambulanz des UKE ein. 
 
Inhalte: 
Der Fachinput richtet sich an Ehrenamtliche und Interessierte, die bislang keine oder wenig 
Erfahrungen mit traumatisierten geflüchteten Menschen haben.  
Er soll einen ersten Einblick in das Themenfeld Trauma geben, informiert über Belastungen 
und Traumata von Geflüchteten im Heimatland, auf der Flucht und in Deutschland und gibt 
Tipps zum Umgang mit Geflüchteten im Rahmen von ehrenamtlichen Tätigkeiten. Zudem 
wird die Selbstfürsorge und der Selbstschutz thematisiert und ein Überblick über mögliche 
Anlaufstellen und Ansprechpartner*innen in Hamburg gegeben. 
Gern können die Teilnehmer*innen aktuelle Fälle/Situationen schildern und besprechen.  
 
Referentin:  
Dr. Areej Zindler, Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und –psychotherapie 
(tiefenpsychologischer Schwerpunkt), Ärztliche und fachliche Leitung der 
Flüchtlingsambulanz des UKE. 
 
Der Fachaustausch des ESF-Projektes BIB findet mehrmals jährlich statt und dient der 
Reflexion von haupt- und ehrenamtlich Tätigen in der Arbeit mit Geflüchteten. 
 
 Wir laden alle Interessierten zu einem spannenden Austausch ein.  
 
Ort: Nikischstraße 23, 22761 HH-Bahrenfeld, Geschäftsstelle der Großstadt-Mission,  
        2. Stock, Saal. 
 
Anmeldung: Per E-Mail an Frau Peets (z.peets@grosstadt-mission.de) bis zum 7.11.19 

 
 

Der Fachaustausch ist dank ESF-Förderung kostenlos. 
 

Der Fachaustausch wird durchgeführt von 
ESF-Projekt BIB – Bildung | Integration | Begleitung 

GM Jugendhilfe GmbH, Nikischstraße 23, 22761 Hamburg 
Tel: 040 89 71 58 44 

 
 


